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शिक्षक में व्यवसाशयक ववकास की आवश्यकता 

डॉ मदृलुा कुमारी भगत 

अशसस्टेंट प्रोफेसर 
शिजली कॉलजे ऑफ़ एजुकेिन 

 

साराांि:  

शिक्षकों के शलए व्यवसाशयक ववकास का तात्पयय एक शिक्षक के औपचाररक रूप से चल रहे कैररयर 
ववकास से है। शिक्षकों के शलए व्यवसाशयक ववकास का छात्र पररणाम से अटूट सांबांध शिक्षक शिक्षा से 
सांबांशधत हर कायय को परूा करने में एक महत्वपणूय भशूमका शनभाता है। चुकक देि के यवुा पीढी एक राष्ट्र 
का भववष्य और कक्षा में एक राष्ट्र की शनयशत का शनमायण ककया जा रहा है और यह भाग्य शनमायता 
शिक्षक है। इसशलए छात्रों को मलू्यवान शिक्षा प्रदान कराने का शिक्षक का दाशयत्व है इस उदे्दश्य को परूा 
करने के शलए शिक्षक के शलए उशचत व्यवसाशयक ववकास की आवश्यकता है।  

मुख्य िब्द: व्यवसाशयक, शिक्षक, शिक्षा। 

पररचय:  ववश्व में व्यावसाशयक पररवतयन 
शनरांतर होन ेके कारण प्रशत स्पधाय भी शनरांतर 
बढ रही है। इसशलए कररयर की प्रगशत की 
तुलना में व्यवसाशयक ववकास अशधक 
महत्वपूणय है। व्यवसाशयकता का तात्पयय 
काम के प्रशत आपका दृविकोण, समपयण, और 
ईमानदारी इत्याकद के बारे में और 
व्यावसाशयक ववकास ककसी के अपने कायय 
व्यवसाय में ववृि और ववकास के शलए है। 
आमतौर पर कौिल युक्त शिक्षा अनुभव ज्ञान 

प्राप्त करने के शलए सांदशभयत करता है जो 
व्यावसाशयक रूप से प्रगशत में मदद कर 
सकता है।  

इसके शलए बहुत सारे शिक्षक शिक्षा काययक्रम 
सरकार द्वारा तैयार ककए गए हैं। भारत में 
शिक्षक प्रशिक्षण काययक्रम को दो भागों में 
वगीकृत ककया जाता है अर्ायत सेवाकालीन 
और सेवा पूवय में फ्री सववयस काययक्रम वह वह 
है जो ककसी भी सेवा के शलए अशनवायय 
नौकरी प्राप्त करने के शलए न्यूनतम मापदांडों 
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को पूरा करता है। लेककन शिक्षकों के 
व्यवसाशयक ववकास के शलए सेवाकालीन 
शिक्षक काययक्रमों पर ववचार ककया जाता है 
यह ऐसे काययक्रम है जजनमें एक सेवारत 
शिक्षक अपने व्यावसाशयक कौिल ज्ञान और 
दक्षताओां को उन्नत करने के शलए भाग ले 
सकता है। 
व्यवसाशयक ववकास की आवश्यकता--- 
शिक्षकों में व्यवसाशयक ववकास की 
आवश्यकता ज्ञान, कौिल तर्ा अशभववृियों 
की दक्षता होनी चाकहए। व्यावसाशयक लक्षण 
युक्त व्यवक्त आवश्यक ववृि करके जीवन में 
व्यावसाशयक दक्षता प्राप्त करेगा। इस प्रकार 
अध्यापक के ववकास और ववृि की पूणयता 
जीवन का सांदभय ववकशसत करेगा। 
कौिल का ववकास--वतयमान पररवेि ववज्ञान 
और प्रौद्योशगकी का है। शिक्षक और सीखने 
में कदन प्रशतकदन नए कौिल ववकशसत ककऐ 

जा रहे हैं। शिक्षक में ववशभन्न कौिल 
ववकास के शलए शभन्न-शभन्न व्यवसाशयक 
ववकास काययक्रमों की आवश्यकता होनी 
चाकहए। यह काययक्रम उन्हें अपने समय की 
बेहतर योजना बनान ेऔर व्यवजस्र्त करने 
में मदद कर सकते हैं। व्यवसाशयक ववकास 
काययक्रमों के माध्यम से एक शिक्षक ककिन 
कौिल और सॉफ्ट कौिल दोनों बढा सकता 
है। ककिन कौिल सांस्र्ा से सांबांशधत है 
अर्ायत यह शिक्षण रणनीशतयों, शिक्षण ववशध, 

दृविकोण, अध्यापन आकद से सांबांशधत है, 

जबकक सॉफ्ट कौिल व्यवक्तगत ववकास स े

सांबांशधत है जैसे सांचार, कौिल अन्य 
सहयोशगयों और छात्रों के सार् व्यवहार 
करना आकद। 

• शनदेिों में नवीनता---व्यवसाशयक 
ववकास काययक्रमों के माध्यम स े
शिक्षण शनदेि के नए ववचारों की 
खोज कर सीख सकते हैं और उन्हें 
बेहतर पररणाम के शलए अपने कक्ष 
में लागू कर सकते हैं।  यह काययक्रम 
एक शिक्षक को छात्रों के शलए 
प्रासांशगक और सार्यक शनदेि बनाने 
के शलए स्वयां को सिक्त बनाने में 
मदद करते हैं। जो उनके शिक्षक को 
प्रभावी बनाता है। 

• िैजक्षक िोध एवां नए ज्ञान का 
अनुकूलन--शिक्षा पररदृश्य शनरांतर 
पररवतयन के दौर से गुजर रहा है 
जजस सामाजजक पररवतयन, तकनीकी 
प्रगशत और वैजश्वक प्रभावों जैसी 
गशतिील ताकतों न ेआकर कदया है। 
इसशलए शिक्षकों को भी नई तकनीकी 
के सार् होना चाकहए। हर कदन नया 
िोध नई जानकारी हमारे ज्ञान के 
शलए नई ववशधयाां और रणनीशत को 
उिा रही है शिक्षक का कतयव्य है वह 
ज्ञान को समझकर अपने छात्रों के 
सामने प्रस्तुत करें और यह केवल 
तभी सांभव होगा जब शिक्षक स्वयां 
को तैयार करेगा। 

41



theprogressjournals.com                                                                                 
                           2023 TPJ | VOLUME 1, ISSUE 2  

April - June | ISSN – 2584- 0517 

 

theprogressjournals.com 
 
 
 

• ववशभन्न शिक्षण िैशलयों और 
रणनीशतयों को चनुना--- नई 

रणनीशतयों और शिक्षण िैली की 
प्रकक्रया के दृविकोण के कायवंबत के 
शलए वतयमान शिक्षा की आवश्यकता 
है इसशलए नई शिक्षा तकनीक ववशध 
दृविकोण और रणनीशतयों के बारे में 
जानने के शलए शिक्षक को अवसर 
प्रदान करना सांस्र्ान की जजम्मेदारी 
है।  

• नई-नई तकनीक का प्रयोग--शिक्षण 
अशधगम की प्रकक्रया में नई तकनीक 
का उपयोग करना समय का 
अपररहाययता है हमने देखा कोववड के 
लॉकडाउन में शिक्षण के दौरान 
कडजजटल प्लेटफॉमय को मजबूती से 
स्र्ावपत ककया गया र्ा। जूम, गूगल, 

और यूट्यूब आकद। ववशभन्न 
ऑनलाइन एप्लीकेिन का उपयोग 
छात्रों से जुड़ने और उन्हें शिक्षा प्रदान 
करने के शलए ककया जाता र्ा जो कक 
केवल तकनीकी कौिल से ही सांभव 
र्ा। शिक्षक प्रशिक्षण काययक्रमों को 
प्रदान करना तकनीकी द्वारा ही सांभव 
र्ा।  

• शिक्षण सहायक सामिी को ववकशसत 
करना--शिक्षक अक्सर शिक्षण 
अशधगम की प्रकक्रया को प्रभावी 
बनाने के शलए ववशभन्न शिक्षण 
सामिी का उपयोग करते हैं और 

ववशभन्न िोधों ने यह सावबत भी 
ककया है की नई शिक्षण अशधगम 
सामिी के उपयोग स े शिक्षा की 
समि प्रणाली में ववकास ककया जा 
सकता है। इस प्रकार एक शिक्षक को 
ववशभन्न काययिालाओां, सांगोवियों और 
सम्मेलनों के माध्यम से शिक्षण 
अशधगम की सामिी ने नए नवाचारों 
के बारे में ज्ञान होना चाकहए।  

• भववष्य उन्नयनकरण--एक शिक्षक 
को अपने कररयर की प्रगशत के शलए 
और अशधक अवसर प्राप्त करने में 
मदद कर सकता है। नए कौिल 
लगातार पारांपररक शिक्षक की तुलना 
में एक शिक्षक के बीच एक बेहतर 
क्षमता ववकशसत करते हैं। इसशलए 
यह काययक्रम शिक्षक के शलए 
उपलजब्धयाां के नए द्वार खोलते हैं 

• आांतररक िवक्त बढता है--एक शिक्षक 
व्यवसाशयक ववकास से आत्मववश्वास, 

आांतररक िवक्त को मजबूत कर 
सकता है शिक्षकों में शनरांतर 
व्यवसाशयक ववकास आत्मववश्वास को 
बढाता है। व्यवसाय में चुनौशतयों का 
सामना अच्छी तरह कर सकता है।  

• सांस्र्ान में चनुौशतयों का शनमायण--
एक शिक्षक शिक्षण सांस्र्ान में 
तकनीक में नवाचार करके और 
शिक्षक अवधारणाओां में नई तकनीक 
को एकीकृत करके चुनौशतयों का 
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शनमायण कर सकता है। इन चुनौशतयों 
के माध्यम से वे अपने छात्रों की 
क्षमताओां के बारे में जानकर उन्हें 
प्रेररत और प्रोत्साकहत कर सकता है। 

• व्यवसाशयक ववकास के शलए ववशभन्न 
प्रारूप--आजीवन सीखने के शलए 
समवपयत शिक्षकों के शलए व्यवसाशयक 
ववकास के अनेक रास्ते हैं हर एक के 
अकद्वतीय फायदे हैं यहाां इन प्रारूपण 
का गहन अनुसांधान ककया गया है— 

• सेशमनार एवां सम्मेलन--सेशमनार और 
सम्मेलन व्यवसाशयक ववकास के 
शलए अच्छे स्रोत हैं। जहाां शिक्षकों को 
अक्सर व्यावहाररक अनुभव, भूशमका 
शनभाना, समूह चचाय और ववशिि क्षेत्रों 
में वविेषज्ञों द्वारा सहायता प्रदान की 
जाती है। सेशमनार और सम्मेलन 
व्यवसाशयक ववकास के शलए अच्छे 
स्रोत है। सांस्र्ान में राज्यस्तर, राष्ट्रीय 
स्तर या अांतरराष्ट्रीय स्तर पर 
आयोजजत ककया जा सकता है। 

• काययिालाएां--काययिालाएां व्यवसाशयक 
ववकास के शलए अच्छे स्रोत हैं। यह 
शिक्षक के उदे्दश्य और सीखने के 
पररणाम के सार् आयोजजत की जाती 
है लेककन काययिालाओां में सेशमनार में 
होने वाले ववचार -ववमिय को कुछ 
िोस आयाम कदया जाता है और 
प्रशतभाशगयों के समूहों के बीच काम 
सौंप कर ववचारों का आदान-प्रदान 

होता है। यह सब गोवियों की तुलना 
में अशधक व्यावहाररक दृविकोण है।  

• ऑनलाइन पाठ्यक्रम और वेबीनार--
वतयमान समय कडजजटल युग है 
ऑनलाइन पाठ्यक्रम अत्यशधक 
लचीलापन प्रदान करते हैं, जजससे 
शिक्षकों को अपने व्यस्त काययक्रम में 
सीखने का समय शमल जाता है 
भारत सरकार काSWAYAM 

प्लेटफॉमय शिक्षकों के शलए तैयार 
ककए गए हैं और कई ऑनलाइन 
पाठ्यक्रम प्रदान करता है। इसके 
अलावा एनपीटीईएल(नेिनल प्रोिाम 
ऑन टेक्नोलॉजी एनहाांस्ड लशनगं) 
जैसे प्लेटफामय मुख्य रूप से उच्च 
शिक्षा  क्षेत्र के लोगों के शलए 
ऑनलाइन पाठ्यक्रम प्रदान करते हैं। 

• स्कूल स्तर पर काययक्रम--शिक्षकों के 
व्यवसाशयक ववकास के शलए स्कूल 
स्तर पर ववशभन्न काययक्रम आयोजजत 
ककए जाने चाकहए। शिक्षकों को 
िैजक्षक मेला, प्रदियनी, ववस्तार 
व्याख्यान आकद में भी भाग लेना 
चाकहए।  

• कॉलेज प्रशिक्षण काययक्रम--ववशभन्न 
सेवाकालीन प्रशिक्षण काययक्रमों को 
राज्य और कें द्र शिक्षा सांस्र्ानों जैसे 
सांस्र्ाओां को एनसीईआरटी,  इत्याकद 
और अन्य द्वारा शिक्षा से सांबांशधत 
ववशभन्न कौिल के अशधिहण के 
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शलए प्रशिक्षण प्रदान करने के शलए 
व्यवजस्र्त ककया जाता है। शिक्षक 
इन प्रशिक्षण काययक्रमों जैसे सांस्र्ान 
प्रयोग, प्रशिक्षण, प्रयोगिालाओां की 
व्यवस्र्ा क्लब और पुस्तकालय 
शिक्षण सहायक सामिी इत्याकद 
प्रशिक्षण काययक्रमों में भाग लेकर 
आवश्यक ज्ञान और कौिल प्राप्त कर 
सकते हैं।  

• मुक्त ववश्वववद्यालय द्वारा उच्च 
अध्ययन--अध्ययन के क्षेत्र में उच्च 
अध्ययन भी व्यावसाशयक ववकास में 
सांभव है जैसे स्नातक कडिीधारी 
मास्टर की कडिी ले सकते हैं और 
मास्टर कडिी वाले अनुसांधान कर 
सकते हैं।  

• व्यावसाशयक पवत्रका, ककताब लेखन--
एक शिक्षक व्यावसाशयक पवत्रका, 
ककताब वविेषज्ञों के शलए खुद के 
सार् खुद को समिृ कर सकते हैं 
और वह अपने सांचार कौिल में 
सुधार कर सकते हैं।  

 

• कक्रया अनुसांधान--कक्रया अनुसांधान के 
द्वारा शिक्षक शिक्षक सांबांधी 
समस्याओां को हल कर सकते हैं सार् 
ही कक्षा में शिक्षण रणनीशतयाां, 
शिक्षण ववशधयाां और शिक्षण सामिी 
में नए नवाचारों को समझने और 

कक्रयाजन्वत करने का प्रयास कर 
सकते हैं।  

• अशभववन्यास और ररफे्रिर पाठ्यक्रम-
-ववश्वववद्यालय अनुदान आयोग 
कॉलेज और ववश्वववद्यालय स्तर पर 
सेवारत शिक्षकों की गुणविा में सुधार 
के शलए अजस्तत्व में जब से आया है 
प्रत्येक प्राध्यापक के शलए प्रत्येक 3 

से 5 वषों में कम से कम एक बार 
अशभववन्यास/ररफे्रिर कोसय में भाग 
लेना जरूरी है। 

• व्यवसाशयक ववकास का महत्व-- 
व्यवसाशयक ववकास एक शिक्षक के 
ववकास पद की आधारशिला है। यह 
न केवल पुनश्रयेा के रूप में काययकताय 
है, बजल्क शिक्षकों के शलए आधतन, 

नवीन और प्रभावी बने रहने का एक 
अवसर भी है। सीखने के प्रशत 
समपयण केवल व्यवक्तगत ववकास की 
खोज ही नहीां बजल्क यह शिक्षक की 
कला को शनखारने की प्रशतबिता है। 
सीखने के प्रशत समपयण केवल 
व्यवक्तगत ववकास की खोज ही नहीां 
बजल्क यह शिक्षक की कला को 
शनखारने की प्रशतबिता है। शिक्षक 
खुद का ववकास करके िैजक्षक 
पिशतयों में ववकशसत हो रहे पररदृश्य 
को नेववगेट करने के शलए बेहतर ढांग 
से सुसजज्जत है िैजक्षक पिशतयाां, 
पाठ्यक्रम, कदिा शनदेि और मानक 
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वक्त के सार्-सार् प्रशतकदन पररवतयन 
हो रहे हैं, जजसमें शिक्षकों के शलए 
क्षेत्र के रुझानों और सवोिम प्रर्ाओां 
के सार् बने रहना चुनौती पूणय हो 
गया है। व्यवसाशयक ववकास शिक्षकों 
को आज के छात्रों के शलए प्रासांशगक 
और अनुरूप पाठ्यक्रम शनदेि बनाने 
में सक्षम बनाकर बेहतर और अशधक 
उपयुक्त शिक्षणों में बदल देता है। 
अमेररकी शिक्षा ववभाग ने इांस्टीट्यूट 
आफ एजुकेिन साइांसेज के िोध ने 
शनष्कषय शनकला है कक अच्छी तरह से 
कडजाइन ककए गए व्यवसाशयक 
ववकास काययक्रमों में शिक्षकों की 
भागीदारी के पररणाम स्वरुप छात्र 
उपलजब्ध में 21% अांकों तक सुधार 
हो सकता है। 

गुणविापूणय व्यवसाशयक ववकास शिक्षकों के 
शलए कुछ ध्यान देने योग्य युवक्तयाां-- 
स्पि उदे्दश्य शनधायररत करना है--स्पि उदे्दश्य 
के सार् व्यवसाशयक ववकास अवसर का 
इस्तेमाल कर कौिल को आगे बढाएां।  

• फीडबैक ले-- शिक्षक सधुार के क्षेत्रों 
को पहचान के शलए अपने सीशनयसय 
को िाशमल करें।  

• बुविमानी से चनेु--यह सुशनजित 
करने के शलए अपना िोधकर कक 
आप प्रशतवित और लाभकारी अवसरों 
में ववषय और सांसाधनों का शनवेि 
कर रहे हैं।  

• खुले ववचारों वाले बने-- कुछ हाशसल 
करने के शलए आराम क्षेत्र से बाहर 
रहना पड़ता है।  

शनष्कषय-- एक शिक्षक की यात्रा शनरांतर 
सीखने की होती है। शिक्षक स्वयां ववकास को 
प्रार्शमकता देकर वह न केवल अपने कररयर 
को बढाते हैं, बजल्क छात्रों का मागयदियन 
करके उनके जीवन को भी समिृ बनाते हैं। 
व्यवक्तगत और व्यावसाशयक उन्नशत के प्रशत 
इस समपयण के माध्यम से शिक्षक िैजक्षक 
पररदृश्य को बेहतर बनाने में महत्वपूणय 
योगदान देते हैं। अतः शिक्षण का सांस्र्ा के 
सार्-सार् पूरे देि के ववकास के शलए 
व्यवसाशयक ववकास की आवश्यकता है। 
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