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विश्वस्यात्मा िदेााः 
डॉ.सधुाकरकुमारपाण्डयेाः 
सहायकाचाय याः,िदेःाः, केन्द्रीयससृं्कतविश्वविद्यालयाः, जयपरुपवरसराः 
 
प्रस्तािना  

िदेो न केिलं भारतिर् यस्यावपत ु सिरे्ा ं विश्वमानिानाङृ्कत े ज्ञानस्य स्रोतो ित यत।े विद्धातोिदेशब्दो 
वनष्पद्यत,े यस्यार्थो भिवत ज्ञानप्रावि:। यािज्जना: सम्यक्तया िदे ंन जानवि, ताित ् अन्यद ्ज्ञान ंपवरपरंू्ण 
न भिवत। िदेो ज्ञानस्य पया ययिाची ित यत।े िदेस्य मवहमा ससंारऽेवधको ित यत।े चत्वारो िदेा: सवि। त े
ससृं्कत:े मलूःाधारा:, ज्ञानराशय:, धमयमलूाश्च ित यि।े िदेिाक्यावन स्वत: प्रमार्णावन सवि। अनादय:, 
अपौरुर्येा: च सवि। अतो िदेा: ब्रह्मस्वरूपा: ित यि।े ऋग्िदे े १०५५२ मन्त्रा: सवि। ऋग्िदेस्य 
लक्ष्यमवस्त मनषु्यभे्य: ज्ञानप्रदानम।् यजिुदे े १९७५ मन्त्रा: सवि। त े उत्तमकमा यवर्ण प्रवत मानिान ् 
प्ररेयवि। सामिदे े १८७५ मन्त्रा: सवि, यरे् ु स्मरर्णम ् ईश्वरस्य साधनािर्ण यनञ्च विद्यते।े अर्थि यिदेस्य 
विर्यो योगो ित यत।े ‘‘अर्थिय’’ शब्दस्य शवब्दकोऽर्थ य: एकाग्रता ित यत।े िदेऽेवस्मन ् ५९७७ मन्त्रा: ित यि,े 
तरे् ु मन्त्ररे् ु राष्ट्रधमय:, समाजव्यिस्था, गहृस्थधमय:, अध्यात्मिाद:, प्रकृवतिर्णयनम ्, व्यािहावरकज्ञानञ्च 
समावहत ंित यत।े िदेिाक्यावन राष्ट्रप्रमे्णो दशेसिेाया: उत्सगयस्य च प्ररेकावर्ण ित यि।े अतो िदेा: आया यर्णा ं
सि यप्रधाना: सि यमान्या धार्ममकग्रन्थाश्च ित यि।े एतस्मात्कारर्णादिे िदेानामद्यावप राष्ट्रव्यापःी प्रचारो 
ित यत।े अस्मद्दिेालयरे् ुतीर्थ यस्थलेर् ुचाद्यावप तरे्ा ंप्रभािोऽक्षणु्र्णो ित यत।े िदेषे्वस्माकं गौरिपरंू्ण मवहमान ं
दृष्ट्वाद्यावप स्ववशरो गिोन्नत ंकत ुं शकु्नमो ियम।् 

उद्दशे्य – 

• सकं्षपेरे्ण िदेस्वरूपस्यािबोधनम ् । 
• िदेमहत्त्वस्य प्रवतपादनम ् । 
• एकात्मतासतू्रार्णा ंमहत्त्वस्य  

प्रवतपादनम ् । 

• िदेााः सिरे्ा ंमानिाना ंकृत े– इत्यस्य   
प्रबोधनम ् । 

• िदे ेिवैदकससृं्कतौ च प्रित यनम ् । 
• िदेस्य विश्वात्मतायााः साधनम।् 

 



theprogressjournals.com  
                                                                                                                  2024 TPJ | VOLUME 2, ISSUE 2  

 April - June | ISSN – 2584- 0517 

 

theprogressjournals.com 

िदेरे् ुराष्ट्रभािना – 

िदेरे् ु स्वराष्ट्रस्योन्नतय े विकासाय च िदेस्य 
महत्त्वपरू्ण यभवूमका ित यि।े उक्तञ्च—  

स्वायधु ंस्विस ंसनुीर्थ ंचत:ु समदु्र: धरुर्ण ं
रयीर्णाम।् 

चिृ यत्य ं शस्य ं भरूिारमस्मभ्य ं वचत्र ं िरृ्र्ण ं 
रयय  दा:॥1 

ह े प्रभो! धनधान्ययकु्ता ं सिवततमस्मभ्य ं
प्रददात।ु ता: सितय: उत्तमा: भिये:ु, स्वस्य 
स्वराष्ट्रस्य रक्षाया: च कृत े समर्था य: भिये:ु। 
न्याय-दया-दावक्षण्य सदाचारयकु्ता: 
जनसमहूनतेतृ्वक्षमा: भिये:ु। 
परोपकारकरर्णायाहर्मनश ं तत्परा: भिये:ु, 
प्रशसंनीयकायरे् ु सलंग्ना: भिये:ु, 
लोकवप्रयरैद्भतुगरु्णशै्च सम्पन्ना तर्था समाज े
कल्यार्णप्रदकाय यकारर्ण ेदक्षा: भिये:ु। 

आ ब्रह्॑मन्ब्राह्॒मर्णो ब्॑रह्मिच य॒सी जायतामा 
राष्ट्र ेरा॑ज॒न्यःाःः ॒शर॑ू इर्व्यो ॒ऽवतव्याध॒ी म॑हारर्॒थो 
जा॑यतानद्ोग्री ध े॒निुोढ॑न॒ड्डानाश॒ाुः सवि॒ 
पर॑ुन्॒धयोर्ा॑ वज॒ष्ण ू र॑र्थषे्ााः स॒भयेो य ु॒िास्॒य 
यज॑मानस्य िीर॒ो जा॑यतावन्नकाम े वनकाम े नाः 
प॒ज यन्यो िर् यत ु फलित्यो न॒ ओर्॑धयाः पच्यिा ं
योगक्षमेो नाः कल्पताम ् ॥2 

ह े ब्रह्मन ्, राष्ट्रऽेस्मद्दशे े ब्रह्मिच यसी 
यज्ञाध्ययनशीलो ब्राह्मर्णाः आजायतामतु्पद्यताम ् 

 
1 ऋग्िदे ‘‘इन्द्रसकू्त’’ १०/४७/२। 

। राजन्याः क्षवत्रयश्चदेृश आजायताम ् । कीदृशाः 
। शरूाः पराक्रमी । 'शरू विक्रािी' शरूयवत शरूाः 
इर्व्याः इर्वुभाः विध्यतीवत इर्व्याः। यद्वा इर्ौ 
कुशलाः इर्व्याः। अवतव्याधी अत्यि ं
विध्यतीत्यवतव्याधी शत्रभुदेनशीलाः। महारर्थाः 
एकाः सहस्र ं यजवत स महारर्थाः । दोग्री 
दुग्धपरूवयत्री धनेाुः आजायता ं राष्ट्र इवत सि यत्र 
सम्बन्धाः । अनड्वान ् िरृ्भो िोढा िहनशीलो 
जायताम ् । सविरश्व आशाुः शीघ्रगामी जायताम ् 
। योर्ा स्त्री परुवन्धाः परंु शरीरं सि यगरु्णसपंन्न ं
दधावत परुवन्धाः। रर्थ े वतष्तीवत रर्थषे्ााः विप ् 
सिम्या अलुक।् रर्थ े वस्थतो ययु-ु वदश े स्वा 
त्सनु यरो वजष्णाुः जयनशीलो जायताम ् । यिुा आ 
अस्यवेत पदचे्छदाः । अस्य यजमानस्य यिुा 
समर्थ याः सभयेाः सभाया ं योग्यो िीराः पतु्रो 
जायताम ् । सभाया ंसाधाुः सभयेाः 'ढच्छन्दवस' 
(पा० ४ । ४ । १०६ ) इवत सभाशब्दात्तत्र 
साधवुरत्यर्थ ेढ प्रत्ययाः । तस्य ण्यादशेाः। यकच 
नोऽस्माकं राष्ट्र ेपज यन्यो वनकाम े वनकाम े वनतरा ं
कामनाया ंसत्या ंिर् यत ु। अभ्यासो िीप्सार्थ याः । 
नोऽस्माकं राष्ट्र े ओर्धयाः यिाद्यााः फलित्याः 
फलयकु्तााः पच्यिा ं स्वयमिे पिा भिि ु । 
नोऽस्माकं योगक्षमेाः कल्पता ंयोगने यकु्ताः क्षिेो 
योगक्षमेाः स कृ्लिो भित।ु अलब्धलाभो योगाः । 
लब्धस्य पवरपालन ंक्षमेाः ॥ 

2 िा.स.ं-२२-२२ 
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एतादृशी भािना िदेस्य ित यत।े इद ंज्ञान ं
सिरे्ा ं कृत े ित यत।े न केिलं एकस्य धमयस्य, 
जात:े, सम्प्रदायस्यावपत ु मानिाना ं कृत े ित यत।े 
सि ेमानिा इच्छवि उक्तञ्च —  

िदेस्य साि यभौम ंसत्यम ् (Universal truth 
of veda) –  
 

भदं्र कर्णवेभ: शृर्णयुाम दिेा भदं्र पश्य ेमा 
क्षवभज यजत्रा:। 

वस्थररैङ्गसै्तषु्िुा ं  सस्तनवुभव्ययशमेवह  दिेवहत ं 
यदायु ॥3 

 
मन्त्रऽेवस्मन ् सिरे्ाङृ्कत े समानरूपरे्ण 

काय यकरर्णाय प्ररेर्णा प्रदत्ता ित यत।े मन्त्र: कर्थयवत 
यत ् - कर्णयद्वारा भदं्र कल्यार्णकरमिे िय ंसि यदा 
शृर्णयुाम। अस्माकं दृवष्रवप सिरे्ा ं कृत े
पक्षपातरवहता शोभना च ित यताम।् अस्माकं 
हस्तौ िदृ्धजनानाम ्, असक्तजनाना,ं ग्रामस्य, 
नगरस्य दशेस्य सिेाकरर्णाय सि यदा तत्परौ 
भितेाम।् अस्मत्पादौ सि यदा तीर्थ यस्थलेर् ु
गमनाय, दशेरक्षार्थ यम ्, जनसहयोगस्य कृत ेतरे्ा ं
समक्ष ं गमनाय, विपत्तौ सिरे्ा ं समक्ष ं शीघ्र ं
गमनार्थ यञ्च सदिै तत्परो भितेाम।् इद ंशरीरमवप 
असहायाना ं सहयोगार्थ ं सदिै तत्परं भिते।् 
मनसा, िाचा, कमयर्णा च पवृर्थव्याम ् आकाश,े 
िायमणु्डले य े व्यक्ताव्यक्तरूपरे्ण विराजमाना 

 
3 िा.स.ं-२५.२१ 

जीिाःाः सवि, तरे्ा ंसि यदा वशि ंभयूात ् इयमिे 
कामना िदेाना ंित यत।े वहन्दुशास्त्रार्णा ंप्रादुभा यिो 
िदेभे्य एि ंसञ्जात:। 

अस्माकं शास्त्रावर्ण कदावप केिलं 
वहन्दूनामिे समदु्धारार्थ ं मधरुावर्ण भार्र्णावन 
िचनावन िा न कर्थयवि, अवपत ुसिरे्ा ंप्रावर्णना ं
वहतार्थ यवमय ं परम्परा केिलमस्माकं 
िदेावितसनातनधमय एि अनावदकालात ् 
प्रचलिी ित यत।े सनातनधमतेरधमयसम्प्रदायाश्च 
केिलं स्वसम्प्रदायस्य, जात:े, धमयस्य िा चचां 
कुि यवि। कुरार्ण ेकेिलं मवुिमाना ंचचा य ित यत,े 
बाइवबले वक्रवश्चयानाङृ्कतऽेनकेेर्ा ंवनयमाना ंचचा य 
दरीदृश्यत।े तर्थिैिेमिेान्यऽेवप बहि: सम्प्रदाया: 
स्वस्वजातीना ं चचां कुि यवि, परि ु
सनातनससृं्कवत: अर्थिा वहन्दुससृं्कवतया यदृशीः ं
दृयष् स्वधमा यनचुरर्णपरायर्णाना ं कृत े धारयवत 
तर्थिै सि यमनषु्यार्णा ं कल्यार्ण ं कामयत।े 
सनातनधमयस्य मखु्यसमदु्घोर्ो ित यत ेयत ् —  
सि े भिि ु सवुिन:  सि े सि ुवनरामया:। 

सि ेभद्रावर्ण पश्यि ुमा कवश्चद ्दु:िभाग ् भिते ् 
॥4 

अस्य श्लोकस्य तात्पयं वकमवस्त? 
अस्माकं यवद िदेावदशास्त्रावर्ण केिलं वहन्दूना ं
विर्य ेचचां कुि यवि चते ् उपय ुयके्त श्लोके सि य इवत 
कर्थनस्य का आिश्यकता? वकमर्थ ंबहुिचनस्य 
प्रयोग: कृत:? वकमर्थ ं वहन्दिो भिि ु सवुि न 
इवत न कृतम?् अत: सि य इवत पद-पद ेविज्ञायत े

4 िवैदकिाक्य। 
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यद ् - अस्माकं दृष्ौ प्रावर्णन: समानरूपरे्ण 
पवृर्थव्या ं ित यि।े सिरे्ा ं शरीर े रक्तसञ्चारस्य 
प्रवक्रया चलवत। रक्तस्य िर्णोऽवप समान एि 
भिवत। अतोऽननेिै व्यिहाररे्ण ज्ञःायत े यद ्
अन्यमागभे्यो िवैदकपन्था वभन्नो ित यत।े 
िास्तविकरूपरे्ण िदेरे् ु एकरूपताया: सि यत्र 
प्रदशयनमवप भिवत। यत्र प्रवतबन्धो न्यनूो भिवत, 
तत्रिै जनाना ं बदु्धीना ं स्फोरर्णमवप सम्यक्तया 
झविवत भिवत। िदेस्य महत्त्व ं विज्ञाय 
मकै्समलूररे्ण िदेाना ं स्वभार्ायामनिुादो 
विवहत:। अन्यऽेवप बहि: पाश्चात्य-िजै्ञावनका: 
अस्माकं िदेसरंवक्षता ं ससृं्कयत प्रवत सवन्नकृष्ा: 
जाता:। त:ै स्वदशे ेभारतीयससृं्कतशे्च अत्यवधकं 
प्रचारप्रसारौ च कृतौ। यवद िदेसरंवक्षताया ं
ससृं्कतौ एकताया: भािना नाभविष्याच्चते ् तऽेवप 
पाश्चात्यदाशयवनका: मानिाश्च भारतीयससृं्कयत 
प्रवत  आकृष्ा: नाभविष्यन।् िदेरे् ु राष्ट्रस्य, 
दशेस्य, विश्वस्य च स्पष्कल्पना ित यत।े 
राष्ट्रस्योन्नवत:, राष्ट्रस्य सरुक्षा, राष्ट्रस्य सञ्चालन,ं 
राष्ट्रीयभािनायाश्च समलेु्लिो िदेस्य नकेैर् ुमन्त्ररे् ु
ित यि।े िदेस्य दृष्ौ सि ेपवित्रा जना: सवि। 
अर्था यत ् समानरूपरे्ण ित यि।े उक्तञ्च—  

विश्वशािाेः कामना (Peacefully 

Environment in world)  - 

 
5  शकु्लयजिुदे ३६/१७। 

‘‘द्यौ: शाविरिवरक्ष  शावि: पवृर्थिी 
शाविराप: शाविरोर्धशावि-ियनस्पतय: 
शाविर्मिश्वदेिेा: शाविब्रह्मशावि: सिं  

शावि शाविरिे शावि: सा मा 
शाविरवेध।।’’5 

मन्त्रऽेवस्मन ् सिरे्ा ं पदार्था यना ं कृत े श ं
भयूावदवत प्रार्थ यना कृता। पवृर्थव्या:, जलस्य, 
िनस्पतरेिवरक्षस्यावप कल्यार्णार्थ ं िदेने 
प्रार्मर्थतम।् िदेने कस्यावप पदार्थ यस्य विर्य े
भदेदृवष्न य कृता। समानरूपरे्ण सिरे्ामपुवर 
दृवष्पात: कृत:। एकरूपता िदेस्य सिरे् ुभागरे् ु
दृश्यत।े ‘‘सिा यवर्ण काया यवर्ण अस्मावभ: सि:ै 
मानि:ै वमवलत्वा करर्णीयावन इवत’’ इवत िदेने 
कवर्थत ंित यत।े 

िदे ेसहयोगस्य भािना- 

सह नािित ुसह नौ भनुकु्त 
सहिीय यङक्रिािह।ै 

तजेवस्व   नािधीतमस्त ु  मा  विवद्वर्ािह॥ै6 
अस्मावभ:, सि:ै सहिै गिव्यम ्, पवितव्यम ्, 
करर्णीयम ्, भोक्तव्यञ्च भािनयेमस्माकं िदेस्य 
ित यत।े सि यत्र एकताया भािना दृश्यत।े 
एकताया: उदात्तभािनात्यवधकरूपरे्ण समाविष्ा 
ित यि।े उक्तञ्च—  

सङ्गच्छध्व ंसिंदध्व ंस ंिो मनावंस जानताम।् 
दिेा  भाग ं यर्था  पिू े सञ्जानानाम ् उपासत॥े7 

6  किोपवनर्द ्‘‘शाविपाि’’। 

7  ऋग्िदे १०/१९१/२। 
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ह े जगदीश्वर! िय ं सि े सहिै गचे्छम, िदमे, 
चलेम, हसमे, जानीमवह इत्यादीवन िाक्यावन 
िदेरे् ु एि भिवि।  िदेाना ं दृष्ौ सि े मानिा: 
समाना ित यि,े तत्र भदेो नावस्त। यने ग्रन्थने 
धमयस्य, अर्थ यस्य, कामस्य, मोक्षस्य, परुुर्ार्थ यस्य 
च ज्ञान ं भिवत, तस्यिै नाम िदेो ित यत—े
‘‘विद्यि े ज्ञायि े लभ्यि े एवभध यमावदपरुुर्ार्था य 
इवत िदेा:।’’8सायर्णाचायरे्ण िदेस्यार्थ य: कृतो यत ् 

— ‘‘इष्प्राप्त्यवनष्-पवरहारयोरलौवककम ् उपाय ं
यो ग्रन्थो िदेयवत, स िदे:’’9। िदेस्य कृत े
सि यज्ञानमय: इवत मननुा कवर्थतम ् —  

य: कवश्चत ् कस्यवचद ्धमो मननुा पवरकीर्मतत:। 
स  सिोऽवभवहतो  िदे े सि यज्ञानमयो  वह  

स:॥10 
िदेरे् ु भौवतक-रसायनशास्त्र-िनस्पवतशास्त्र-
जिवुिज्ञान-गवर्णतशास्त्र-पया यिरर्ण-
िवृष्विज्ञान-भगूभ यविज्ञान-आयिुदेादीना ं
सहस्रावधका मन्त्रा: विद्यमाना: सवि। िदेरे् ु
सामावजकमहत्त्वस्य, आर्मर्थकमहत्त्वस्य 
राजनीवतकमहत्त्वस्य, ऐवतहावसकमहत्त्वस्य, 
भार्ािजै्ञावनकमहत्त्वस्य च िर्णयन ं सनु्दरं 
सरलतया च प्रवतपावदत ं ित यत।े महर्मर्र्णा 
पतञ्जवलना अवप महाभाष्यस्य प्रारंभ ेब्राह्मर्णस्य 
िदेाध्ययनमिे तप:, परमकतयव्य ं च ित यत।े 
वन:स्वार्थ यभािने िदेाङ्गानामवप अध्यन ं
परमािश्यकं ित यत।े उक्तञ्च— 

 
8  विष्णवुमत्रःाः 
9 ऐतरेय भाष्यभवूमकायाम ् ।  
10  मनसु्मवृत: २/६। 

ब्राह्मर्णने वनष्कारर्णो धम य: र्डङ्गो िदेोऽध्ययेो 
ज्ञयेश्च।11 

मननुावप मनसु्मतृौ िदेाध्ययनस्य कृत े इदमिे 
कवर्थतम।् यबै्रा यह्मर्णकुलं सपं्राप्यावप पवित्रो ग्रन्थो 
िदेो नाधीयत,े तःरे्ा ंजीिन ंव्यर्थ ंित यत।े त ेजना 
जीिि एि पवतता भिवि, जगवत सम्मानाहा य 
न भिवि। उक्तञ्च—  

िदेमिे सदाऽभ्यस्यते ् तपस्तप्यन ् वद्वजोत्तम:। 
िदेाभ्यासो वह विप्रस्य तप: परवमहोच्यत॥े12 

 
योऽनधीत्य वद्वजो िदेमन्यत्र कुरुत ेिमम।् 

स जीिन्निे शदू्रत्वमाश ुगच्छवत सान्वय:॥13 
 
वनष्कर् याः-  

सिा यवर्ण ज्ञानावन िदेसम्बद्धावन सवि। 
सि:ै शास्त्रिैदेस्यिै िर्ण यन ं वक्रयत।े आयिुदेस्य, 
धनिुदेस्य, आर्मर्थकस्य, सामावजकस्य, 
एकात्मताया:, विश्वबन्धतु्वभािनायाश्च 
प्रदशयनमर्थिा िर्ण यन ंसिरे् ुिदेरे् ुदृश्यत।े िदेा: न 
केिलं भारतीयससृं्कतरेवपत ु विश्वस्य आत्मा 
ित यत।ेिदे ं विना विश्वस्य जीिन ं न 
सभंिवत।इदानीं समग्र ंविश्व ंकालमिु ेप्रविष्वमि 
ित यत।े ततृीयविश्वयद्धु ं प्रारब्धवमि ित यत।े इद ं

11 महाभाष्य आविक १। 
12 मनसु्मवृत: २/१६६। 
13  मनसु्मवृत: २/१६८। 
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िदेज्ञानस्य फलम ् सिं िविद ं ब्रह्म14 इवत 
िदेािस्य समदु्घोर् एि विश्व ं रवशत ु ं प्रभिवत। 
आत्मान ंविना शरीरवमि िदेज्ञान ंविना विश्वम।् 
ज्ञानाना ं जनको िदे एि ित यत।े िदेद्वारिै 
विश्ववस्मन ् एकात्मताया: प्रचारप्रसारौ सि यत्र 
दृश्यते।े अतो िदेानाम ् अध्ययनार्थ ं
सियै यतनीयम।् केन माध्यमने अस्या रक्षा 
भिवत। तस्योपायस्यावप वचिन ंकत यव्यम।् 

शोधप्रविवधाः – 

प्रस्ततुोऽवस्मन ् शोधपत्रऽेवस्मन ् वििरर्णात्मको 
शोधप्रविवधाः ित यत।े 
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